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Berufswahlorientiertes Angebot auf prak-
tischer Grundlage.

Berufsvorbereitungsjahr, in dem die indivi-
duelle Begleitung während des Berufswahl-
prozesses durch Fachpersonen einen beson-
ders hohen Stellenwert geniesst.
 
Die Möglichkeit, Wahlfächer und Kurse zu be-
suchen, ermöglichen ein den persönlichen Be-
dürfnissen angepasstes Programm. Dieses Pro-
fil bietet eine gute Grundlage zur Vorbereitung 
auf Berufslehren in verschiedener Richtung. 

• Praxisnahe Vorbereitung von jungen Frauen 
und Männern auf eine Berufslehre

• Förderung überfachlicher Kompetenzen
• Erlangung der persönlichen und sozialen Be-

rufsreife
• Informatik (alle Module ECDL)
• Vertiefung der Schulkenntnisse in Niveau-

gruppen
• Förderung der handwerklichen Fähigkeiten 

und der Kreativität

Ziele
Die Absolventin/der Absolvent
• verfügt über solides Handgeschick
• hat ihren/seinen Arbeitscharakter gefestigt
• beherrscht Grundarbeitstechniken in Atelier 

und Küche
• kennt ihre/seine Fähigkeiten
• überblickt die Berufe im gestalterischen, 

medizinischen, hauswirtschaftlichen und 
Dienstleistungsbereich

• hat sich für eine ihr/ihm angemessene 
 Berufsbildung entschieden

• ist sicher in der Anwendung des Grund-
wissens

6-wöchiger Berufswahlblock: Im Vordergrund 
stehen die Berufs- und Stellenwahl.

Profil A Hauswirtschaft/Gestaltung

Pflichtstunden mit Pflichtfächern
Deutsch 3
Mathematik 3
Zahlungsverkehr 1
Ernährung/Verpflegung 6
Bildnerisches Gestalten/Zeichnen/Mode 6
Krankenpflege/Humanbiologie 1
Säuglingspflege 1
Berufswahl 2
Individuelle Berufswahlbegleitung 2
Wirtschaft/Gesellschaft 1
Sport 2
Tastaturschreiben 1
Total Stunden Pflichtfächer pro Woche 29

Pflichtstunden aus Wahlfächern
Französisch g/m/e 3
Englisch m/e 2–3
Italienisch (bei genügender Nachfrage) 3
Textiles Gestalten 3
Holz/Metall 2–4
Ernährung/Gesundheit 3
Informationstechnologie 2
Total Stunden Wahlfächer pro Woche 3

Total Wochenstunden mindestens 32

g/m/e = grundlegende/mittlere/erweiterte 
Anforderungen

2009-3-26/WF/jl


